
 
 

Схема маршрутизации 

пациентов, проходящих профилактический медицинский осмотр  

или первый этап ДОГВН 

в БУЗ Орловской области «Поликлиника №3» 

  

                                                               Пациент                                запись через госуслуги       

 

 

 

Доврачебный кабинет № 1 

(Комсомольская,д.32, 1й этаж) 

Без предварительной записи (для лиц: без 

постоянно закрепленного за тер. 

участком уч.терапевта; лиц, 

прикрепленных на медобслуживание к 

иным МО, не прошедших в текушем году 

проф.мероприятие) 

-оформление медицинских документов 

(согласие на обработку персональных 

данных; ИДС на мед.вмешательство; 

маршрутная карта -  Карта учета ПМО(Д) 

по форме N 131/у; бланков (в т.ч. в МИС) 

с указанием № каб., времени 

на лабораторные и инструментальные  

исследования согласно возрасту; 

-анкетирование; 

-антропометрия (рост, вес, ОТ); 

-измерение АД; 

-измерение внутриглазного давления 

(ВГД) при первом посещении независимо 

от возраста; всем гражданам с 40 лет и 

старше; 

 
 ВСЕМ: 

-для определения общ.ХС, глю 

-ОАК 1р/год (для лиц 40 лет и старше) 

-ЭКГ (при первом посещении; далее с 35 лет 1 

раз/год) 

-ФЛГ ОГК 1р/2 года 

-кал на скрытую кровь (в 40-64 лет 1 р/2 года, 65-

75 лет 1 р/год) 

-ЭГДС 1 раз в 45 лет; 

-анализ на гепатит С (в 25 лет, затем каждые 10 

лет: 35,45,55,65 и т.д.); 

+Для женщин: 

-осмотр акушеркой 1 р/год  

(гинеколог-для женщин 18-49 лет) 

-мазок с шейки матки и цервикального канала 1 

р/3 года от 18 до 64 лет; 

-ММГ м/ж 1р/2 года от 40 до 75 лет 

+Мужчинам: 

-анализ крови на ПСА 45,50,55,60,64 лет 

 

 

 

 

 
Регистратура (Комсомольская,д.32, д.245, 

Машкарина,д.10 по графику работы) : 

-оформление медицинских документов 

(распечатать на бумажном носителе МКАБ по 

форме 025/у; согласие на обработку персональных 

данных; ИДС на мед.вмешательство) 

-записать на прием к врачу-терапевту участковому 

при наличии свободного слота на удобное для 

пациента время 

-при отсутствии свободного слота – записать к 

заведующему отделением 

 

 

 

 
Врач-терапевт участковый, м/с участковая// 

Врач-терапевт, м/с ОМП: 
-оформление медицинских документов 

(заполнение согласия на обработку персональных 

данных; ИДС на мед.вмешательство; оформление 

и выдачу маршрутной карты -  Карта учета 

ПМО(Д) 

по форме N 131/у; бланков (в т.ч. в МИС ) на 

лабораторные и инструментальные исследования 

согласно возрасту; 

-анкетирование; 

-антропометрия (рост, вес, ОТ); 

-измерение АД; 

-осмотр на онкоскрининг; 

-определение ССР/краткое профилактическое  

консультирование//установление диагноза/группы 

здоровья, постановка на Д-наблюдение по 

результатам ПМО/ первого этапа Д. 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 



Схема маршрутизации 

пациентов, направленных на второй этап ДОГВН 

в БУЗ Орловской области «Поликлиника №3» 
 

Врач - терапевт 

 

 

 
Дополнительные обследования пациента, 

по результатам первого этапа Д: 

-Дуплексное сканирование БЦА (с 

указанием кабинета, времени приема, при 

необходимости-адреса филиала); 

-ЭГДС (№каб., время приема); 

-Колоноскопия (№каб., время приема); 

-анализ крови на HbA1c (№каб. КДЛ, 

время приема); 

-R-графия (№каб., время приема) или 

КТ ОГК (по квоте, указать адрес МО, № каб., 

время приема); 

-Спирометрия 

 

Осмотр пациента врачами-специалистами, 

по результатам первого этапа Д: 

-консультация врачом-неврологом 

(№каб., время приема) 

-консультация врачом-урологом 

(№каб., время приема) 

-консультация врачом-хирургом 

(№каб., время приема) 

-консультация врачом-акушером-

гинекологом (№каб., время приема) 

-консультация врачом-офтальмологом 

(№каб., время приема) 

-консультация врачом- 

оториноларингологом (№каб., время приема)

 

 

 

Проведение индивидуального 

или группового (школы для 

пацициентов) углубленного 

проф.консультирования 

 

 

Врач-терапевт: 

повторный осмотр пациента, 

 подводит итоги проведенных  
на 2-ом этапе ДОГВН 

 обследований, уточняет диагноз,  

группу здоровья, устанавливает 

диспансерное наблюдение, 

 при необходимости направляет 

 на дополнительные обследования, 

 не входящие в объем ДОГВН 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

Схема  маршрутизации 

 пациента при проведении онкологического скрининга в процессе 

диспансеризации, включая дальнейшую маршрутизацию пациента на 2 этап и 

вне объемов диспансеризации 

 

 

 


